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e manuel d'exercices graphiques et sensoriels est un ouvrage

permettant a I'enfant d'entreprendre des activités diversifiées
dont la réalisation représente toujours quelque chose pour lui.

En méme temps qu'il entraine I'enfant, a prtir d'une progession logique, a
assimiler des modeles strictes capables de forger son haibilité gestuelle, i
permet aussi a travers des exercice” sensoriels essentiels, d'aider I'enfant a
structurer et a maitriser son espace.

C'est dans ces activités variées que l'enfant avec le soutien de son
enseignant, de son encadreur ou seul, entreprendra les exercices a partir
desquels la précision du geste et I'appréciation objective des rapports entre
les objets tout comme les situations relevant de son vécu, contribueront a
forger sa personnalité.

Dans ce long processus, il est essentiel pour le maitre ou lI'encadreur non
seulement de respecter le rythme d'apprentissage de tous, mais aussi de
préter attention a celui de chaque enfant.

Des lors, il conviendra de suivre rigoureusement la progression du manuel
autant dans les exercices graphiques que sensoriels.

I appartiendra alors au maitre ou a I'encadreur de soutenir I'enfant dans
I'exécution des gestes de base pour la réalisation des formes et des lettres,
grace a des exemples concrets a observer et des exercices propres a
dégourdir et a assouplir les articulations des doigts, des poignets et des bras.

C'est dans ce méme esprit que I'un ou l'autre aidera I'enfant dans la
préparation des exerces sensoriels.

Ce manuel, du reste perfectible, aidera nous l'espérons a atteindre les
objectifs d'éducation graphique et sensorielle, tout en contribuant a mettre
en valeur limportance de ces disciplines dans I'éducation de I'enfant.

Vos suggestions et contributions faciliteront a coup sdr son amélioration
dans les prochaines éditions.

L’éditeur
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