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Chers élèves

A lutour de vous, à la ville, à la campagne, au villa­
ge, sur toutes les routes, les autoroutes et les 

pistes des accidents sont signalés.

Ces accidents causent beaucoup de malheurs dans 
les familles et des pertes immenses pour tout le pays.

Pourtant, tous ces accidents pouvaient être évités, si 
tous ces usagers de la route, automobilistes, comme pié­
tons faisaient preuve de prudence. Qu’il s’agissent du 
chauffeur dans son véhicule, du cycliste, du cyclomoto- 
riste ou du piéton, une petite précaution et beaucoup de 
prudence sur la route peuvent sauver des vies et éviter 
des catastrophes.

Dans ce livre, chers élèves vous trouverez toutes les 
informations et tous les conseils qui pourraient vous 
aider et vous faire éviter des accidents.

Pour terminer, souvenez-vous toujours !

«La prévention routière, c’est la discipline, la sages­
se et le civisme à tout moment et en tout lieu sur les 
routes ; et c’est ce qui peut nous sauver».

Bon courage !





TROP D’ACCIDENTS 
SUR LES ROUTES





TROP D’ACCIDENTS SUR LA ROUTE

Un conducteur somnolant au volant

Salit revient de Tambacounda. Après avoir roulé 300 km sans arrêt, il est épuisé.
Il essaie de résister à la fatigue en s'agrippant au volant de son camion. Il somnole. 

Malheureusement il n'aperçoit pas un car rapide bondé de passagers qui arrive en sens 
inverse.

Subitement, Salit perd le contrôle de son véhicule. Le camion dévie de sa trajectoire 
et fonce sur le car rapide. Coups de freins, cris des passagers, mais trop tard. Le choc entre 
les deux véhicules est inévitable.
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Dans son élan, le camion a percuté un arbre avant de faire plusieurs tonneaux. Il a 
fini au fond d'un petit ravin.

La violence du choc attire les populations environnantes. Elles accourent de toutes
parts.

Quelle catastrophe ! Des passagers gisent sur le bas-côté de la route, baignant dans 
leur sang. Certains sont inanimés, d’autres gémissent de douleur.

Grâce à la rapidité des secours, les blessés furent évacués à temps à l'hôpital le 
plus proche.

Cherchons dans le texte et les images

Les causes de l'accident

- D'où venait le camion ?
- Quelle distance avait-il parcourue,
- Salif avait-il suffisamment dormi ?
- Qu'est-ce qui risque d'arriver quand 
on somnole au volant ?

Les conséquences

- Les véhicules sont complètement 
endommagés
- Il y a beaucoup de morts et de blessés 
graves. Ce sera une grande perte pour 
les familles et pour leur pays.
- Salif, le conducteur du camion, est 
sain et sauf mais il est perturbé par le 
choc. Il se souviendra toujours de cet 
accident.

Quels conseils peux -tu donner à Salif ?

r -  retenons

Il est toujours dangereux de conduire quand on a sommeil. 
Cela peut provoquer des accidents mortels.

La prévention routière



O TROP D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Un accident spectaculaire

Bacar, le conducteur du car rapide est très pressé aujourd'hui. Il n'a pas encore la somme 
qu'il doit verser quotidiennement à son patron. Dans son empressement, il force le passage 
malgré le panneau de signalisation.

A peine le car rapide est-il sur la voie ferrée, que le train arrive à toute allure et c'est le choc. 
Le car est accroché et traîné sur une cinquantaine de mètres.
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Sous l'effet de son poids, le car rapide se décroche. Pendant quelques instants, il poursuit 
sa course, puis s'immobilise un peu plus loin.
Quel miracle ! le pire a été évité. Les passagers n'en reviennent toujours pas.

. K . 7“ ’
Cherchons dans le texte et les images

Les causes de l'accident
;.......................- .|----------------

- Où se passe la scène ?
- Qu'est-ce qui indique ce lieu ?
- Pourquoi cet accident est-il arrivé ?

Quelles précautions Bacar devrait-il prendre ?

Il faut toujours respecter les panneaux de signalisation 
au passage à niveau.

Les conséquences

1 - Citons les dégâts causés par l'acci­
dent.
2 - Imaginons ce qui serait arrivé, si au 
même moment un autre train venait en 
sens inverse ?

La prévention routière



Des gens s'affairent autour des blessés. Le conducteur du camion, court se réfugier 
dans une maison pour échapper à une foule menaçante.

Un groupe d'enfants joue au milieu de la chaussée sans se soucier des véhicules qui 
passent. Tout à coup, un camion débouche à toute vitesse de la rue transversale.

Il fonce sur le groupe d'enfants en klaxonnant. Trois d'entre eux qui n'ont pas pu 
s'échapper à temps sont fauchés par le véhicule.
Des cris s'élèvent de partout.
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Cherchons dans le texte et les images
r
L  A

Les causes de l'accident

- Où se passe cette scène ?
- Que font les enfants ?
- Pourquoi l'accident est-il arrivé ?
- Est-ce que les enfants pouvaient évi­
ter l'accident?

Les conséquences

- Trois enfants sont victimes d'un acci­
dent de la circulation en jouant impru­
demment sur la chaussée.
- En commettant un délit d'excès de 
vitesse, le conducteur du camion n'a 
pas pu s'arrêter à temps pour éviter le 
choc.

Enumérons les principales causes de l'accident

Conseils aux usagers de la route

1 -  Aux conducteurs
- Respecter les panneaux de limitation de vitesse
- Rouler à une vitesse modérée
- Etre vigilant en traversant une agglomération.

JjJlJ
1111

chaussée
- Il faut éviter de poursuivre 
aveuglement un ballon qui rouie 
sur la chaussée.

- Il ne faut pas s’affoler aux 
coups de klaxons des véhicules.

2 - aux enfants
éviter de jouer sur la chaussée

3 - aux parents
interdire aux enfants de jouer sur la chaussée

4 - aux autorités
Aménager des espaces de jeux pour les enfants.

La prévention routière



TROP D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Drame sur la route

Une camionnette traverse le village de Darou à toute allure. Au moment d'amorcer le 
virage, le conducteur fait une fausse manœuvre et perd le contrôle de son véhicule.

Le véhicule quitte la route et s'engouffre dans la maison située à l'angle du virage, 
écrasant tout sur son passage.

Que de dégâts ! Le véhicule est complètement endommagé. Toute une partie de la 
maison s'est écroulée également. Heureusement que personne n'était sur le passage du 
camion.

La prévention routière



Cherchons dans le texte et les images

Les conséquencesLes causes de l'accident

- Le œnducteur a-t-il respecté les indi­
cations des panneaux de signalisation 
avant d'amorcer le virage ?
- Selon vous, pourquoi le conducteur 
n'a pas pu maîtriser à temps son 
camion ?

Le véhicule est entièrement endommagé. 
La maison est démolie

Comment prévenir de tels accidents ?

Il faut respecter les panneaux de 
signalisation

Quelques conseils

On doit assurer l'entretien 
régulier de son véhicule.

Observons les précautions 
nécessaires en abordant le
virage

•  Le conducteur doit ralentir avant d'aborder un virage.
•  Je ne dois jamais jouer près d'un virage
•  Les maisons doivent êtres construites loin des virages.

On doit bâtir un ouvrage de protection pour protéger les maisons.
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Un véhicule fou
TROP D'ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Aujourd'hui, c'est jour de marché hebdomadaire à Ndiop. Les vendeurs, venus des 
villages voisins, étalent leurs marchandises le long de la route. C'est la grande affluence. 

On a de la peine à circuler.

Deux paysans sont fauchés au passage. Le véhicule poursuit sa course un moment, 
avant d'être arrêté par un arbre. La foule accourt pour secourir les blessés.

Tout à coup, un taxi-brousse, sorti on ne sait d ’où, fonce sur un groupe de paysans 
réunis autour d'un étal. C'est la panique générale.

l̂ pré\«ntion routière
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Cherchons dans le texte et les images

Prendre les enfants par la main 
pour traverser.

S'installer loin de la chaussée Dégager les animaux de la route

Les causes de l'accident

- Que se passe-t-il à Ndiop ?
- Est-il facile d'y circuler ? pourquoi ?
- Quelle est la cause de l'accident ?
- Le conducteur a-t-il été prudent en tra­
versant le marché ?

Les conséquences

- Deux paysans sont grièvement blessés
- La cabine du taxi-brousse est détruite.

Ce qu 'il fau t év ite r

Occuper la chaussée Se regrouper tout près de la chaussée

Ce qu 'il fau t fa ire

!
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fük TROP D'ACCIDENTS SUR LES ROUTESU En traversant la chaussée

Au sortir du stade, un groupe de jeunes supporters excités est sur le point de tra­
verser la chaussée. Au loin, survient une voiture.

Des coups de klaxons et des crissements de pneus stridents se font entendre. Trop 
tard ! La voiture est déjà sur le groupe.

C'est le "Sauve-qui-peut". Les enfants ont tout juste le temps de se disperser.

La prévention routière



Cherchons dans le texte et les images

Réfléchissons un peu

- Que font les enfants au sortir du stade ?
- Ont-ils fait attention à l'arrivée de la voi­
ture?
-Qu'arrive-t-il alors?

Les conséquences

- Les enfants auraient pu être fauchés
- Certains auraient pu être tués
- Les parents seraient très choqués et 
malheureux.
- Le pays aurait perdu des bras néces­
saires à son développement

1 -  Conduites à ten ir pou r tra v e rs e r la  route

Avant de traverser :
- Regarder à gauche, à droite et 
écouter

Pendant qu'on traverse :
-  Eviter de courir en traversant, 
regarder constamment des deux 
côtes.

Après avoir traversé, drcuier sur ie 
trottoir, loin de la chaussée.

2  -  Indications à  respecter pou r tra v e rs e r ta route

Il faut toujours traverser la rue au 
passage pour piétons

Le conducteur doit marquer un 
temps d'arrêt devant ce panneau 
pour laisser passer les voitures.

Les automobilistes et cyclomotoristes 
doivent faire attention à ce panneau 
et ralentir.

La prévention routière



Un cheval emballé
TROP D'ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Sous la violence des coups de fouets du charretier, le cheval s'emballe et fonce sur 
une fourgonnette.

C'est la fin du marché hebdomadaire. Juchés sur des charrettes chargées de provi­
sions, les paysans prennent le chemin du retour. Malado fouette rageusement son cheval 
pour traverser rapidement le carrefour.

Malgré les manœuvres du charretier, l'inévitable se produit Le véhicule percute la 
charrette qui se renverse avec ses passagers. Heureusement, il n'y a eu aucune perte en vie 
humaine.

La prévention routière
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Les causes de l’accident

- pourquoi le charretier fouette-t-il son 
cheval ?
-Qu'est-il arrivé alors?
- Quelle a été la cause de l'accident ?

Les conséquences

Le choc a provoqué beaucoup de dégâts :
- Passagers projetés et blessés
- véhicule et charrette endommagés
- cheval effondré et blessé
- provisions éparpillées et détériorées

Cela peut arriver

l'avertisseur sonore affole souvent les animaux dans la cir 
culaüon

l'affolement du cheval conduit à de graves accidents

D'autres causes possibles d'accidents

1 - Tendance des charretiers à emprunter la chaussée au lieu de la piste 
qui leur est réservée.
2 - Sortie brusque d'un animal des fourrées
3 - Manque de vigilance du conducteur face aux caprices d'un animal.

Quelques précautions à observer

tenir les tj|tes éloignées de la rou|e Le charretier doit toujours circuler sur la piste réservée aux charrettes.

La prévention routière



TROP D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Une mauvaise surprise

Dans sa voiture arrêtée devant l'étal de fruits, Awa Yombé discute avec le mar­
chand. Derrière elle, un cyclomotoriste arrive en trombe.

Awa trop occupée n’a pas vu arriver le cyclomotoriste Elle ouvre brusquement la 
portière pour sortir.

L'engin et le cyclomotoriste sont projetés sur la chaussée. Aussitôt les passants 
accoururent. Encore des dégâts sur la route !

La prévention routière



Cherchons dans le texte et les images

Les causes de l'accident Les conséquences

- pourquoi Awa s'est-elle arrêtée ?
- A-t-elle regardé derrière elle avant 
d'ouvrir la portière ?
- Qu'est-il arrivé ?

- Sous l'effet du choc, le cyclomotoriste 
est blessé à la tête parce qu'il ne porte 
pas de casque,
- Son engin est complètement endom­
magé.
- La portière du véhicule est complète­
ment cabossée.

Comment Awa Yombé pouvait-elle éviter cet accident ?

S'accrocher à une voiture quand 
on est sur des patins à roulettes.

S'accrocher à l'arrière d'une 
voiture en marche.

A vélo, s'accrocher à un camion 
en marche.

Des jeux dangereux :Attention au freinage brusque du véhicule

Précautions à observer :
t )  Par le conducteur
Avant d'ouvrir la portière d'un véhicule (du côté du conducteur) :

- se garer complètement
- tenir compte des véhicules venant derrière en regardant sur le rétroviseur 

2) Par le cyclomotoriste ou le cycliste
- se dire qu'à tout moment, le conducteur qui est devant vous peut ouvrir sa 
portière ou s'arrêter brusquement.

La prévention routière



Un véhicule peut en cacher un autre
TROP D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Comme chaque matin, Madame Sané manœuvre avec précaution pour sortir sa 
voiture du garage.

Un car d'écoliers arrive et s'arrête pour lui céder le passage.

Un conducteur de taxi, dans sa précipitation, contourne le car et heurte de plein 
fouet la voiture de Madame Sané.

La prévention routière



D’autres cas d’imprudence

Racontons l’histoire de cette bande dessinée 
Ne jamais ignorer un véhicule Qui cède le passade.

A vélo ou moto
1 - Il faut bien surveiller la position du véhicule qui vous précédé.
2 - Il est toujours dangereux de doubler un véhicule quand on est en troisième 
position.
3 - Il faut manœuvrer avec prudence même si on a la priorité.
4 - Il n'est jamais prudent de freiner brusquement en pleine circulation.

Où trouve t ’on ces panneaux

Interdiction de stationner

Cherchons dans le texte et les images

Les causes de l'accident

- Que montre la première image ?
- Pourquoi le car d'écoliers s'arrête-t-il ?
- Que se passe-t-il alors ?

Les conséquences

- Madame Sané a manqué un rendez- 
vous très important
- Les écoliers sont en retard
- Le client abandonne le taxi
- On note beaucoup de dégâts matériels

La prévention routière



/ I N TROP D'ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Choc mortel à l’entrée de Darou

Après un long trajet le taxi-brousse s'engage sur la piste qui mène à Darou. Au loin, 
un troupeau de moutons broute paisiblement.

Au moment précis où le véhicule va passer, une brebis surgit d'un buisson et s'élan­
ce pour rejoindre le reste du troupeau.

C’est le choc fatal. Le pauvre animal est tué sur le coup. Le véhicule termine sa courj 
se au bas-côté de la route.

La prévention routière



Cherchons dans le texte et les images

: , ' ; ? - y, ) g
L Conseils pratiques pour éviter ce genre d'accidents

1 - Ne pas rouler à toute vitesse en traversant des zones fréquentées par des ani­
maux
2 - Ne jamais courir en sortant d'une maison pour traverser la rue.
3 - Aider avec beaucoup de prudence les animaux à dégager la chaussée.
4 - Ne jamais pourchasser un chien à travers la chaussée.

Evitons de courir en sortant d’une maison située à proximité d’une route

Evitons de laisser les animaux traverser seuls la chaussée.

- Où se passe la scène ?
- Pouvait-on s'attendre à un accident ? Expliquons pourquoi.
- Qu'est-il arrivé à la brebis ?
- Quels sont les dégâte causés par l'accident.

D’ajrtres êas d’accidents

La prévention routière



En plein sur le troupeau
TROP D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Le troupeau franchit la route pour rejoindre le village. Maodo le berger, agite son 
bâton dans tous les sens pour presser les traînards ; car il se fait tard.

A cet instant, une voiture surgit du virage. Dans un crissement de pneus et de coups 
de klaxon répétés, le conducteur tente d'éviter le troupeau.

La voiture dérape, c'est l'accident. Quelques bêtes sont tuées. Le conducteur reste 
coincé dans sa voiture. Que de dégâts !

La prévention routière



Exploitons les textes et images
i£>

Où a lieu cet accident ?
• Maodo ie berger a-t-il été vigilant? pourquoi ?
Le conducteur a-t-il respecté le panneau de virage ? 
Qu'arrive t-il au conducteur du véhicule ?

■ Quels autres dégâts pouvons-nous noter ?

Le conducteur doit toujours ralentir en abordant un virage pour éviter de déraper 

Pour le conducteur
- Respecter les panneaux annonçant un virage
- Ralentir en abordant un virage

Pour le piéton
- Ne jamais traverser la route au niveau d'un virage
- Ne jamais jouer près d'un virage
- Eloigner les animaux des virages.

Éj Signaux de virage-

l a  prévention routière



Complétons nos connaissances
Que faut-il faire

1 Observons chaque image et montrons ce qu’il faut faire en choisissant la lettre qui convient

a-Elle doit ralentir 
b-Elle doit respecter le panneau 
et s'arrêter
c - Elle doit traverser très vite 
avant que le train n'arrive.

a - Il doit regarder d'abord à 
gauche et à droite avant de tra­
verser.
b-Il doit faire vite pour traverser, 
c-ll doit traverser lentement

a-Doudou doit filer vite pour arri­
ver à destination, 
b-Doudou doit ralentir 
c - Doudou doit s'arrêter pour se 
reposer.

2 Choisissons le bon conseil à donner à chaque personne de chaque image

Il doit faire attention aux véhicules 
qui viennent à gauche et à droite ; 
- Il doit passer très vite ;
-Il doit traverser lentement

-Il doit se garer sur le bord de la 
chaussée
-Il doit continuer sa route :
- Il doit éviter de s'affoler.

Aidons cette fille à équiper son vélo 
pour circuler en toute sécurité.

Cherchons les bonnes réponses dans les pages déjà étudiées.
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Complétons nos connaissances

3 - Cherchons la bonne réponse

doit raient 
[doit accélérer 
I doit s'arrêter

-elle doit courir;
-elle doit traverser lentement; 
-elle doit regarder à gauche et à 
droite avant de traverser.

- le véhicule doit s'arrêter ;
- le conducteur doit ralentir et 
faire attention aux piétons ;
- le conducteur doit filer à toute 
allure.

4 - Indiquons les occupations régulières et les occupations irrégulières 
puis donnons quelques conseils en cas d'occupation irrégulière.

Choisissons les bonnes réponses dans les pages d é jà  étudiées.

La prévention routière
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ACCIDENTS DANS LA BANLIEUE

La dure toi des «Car rapides»

Le m ard i 7  d é ce m b re  dern ie r, une  fille tte  
âgé  de  8 a n s  ré p o n d a n t au nom  de  D ia rra  
N d iaye , a é té  m o rte lle m e n t fa u ch é e  p a r un 
ca m io n . C e t a c c id e n t su rve n u  ve rs  19 h 
s u r la  n o u v e lle  ro u te  d e s  P a rc e lle s -  
A ssa in ie s  à h a u te u r de  l ’U n ité  24  a p ro v o ­
q ué  l ’ire  d e s  p o p u la tio n s  rive ra in es . Le 
ca m io n  a p p a rte n a n t à M ... é ta it co n d u ite  
par M. S. C e d e rn ie r a  é té  d é fé ré  au  p a r­
que t. Le p è re  de  la v ic tim e  C h. Nd. a  p ré- 

1 fé ré  ne  pas  p o rte r p la in te  e t s ’en  rem e t à 
D ieu. N é a n m o in s  la Ju s tice  su it son  cours.

(Walf n°2331
[ \ des 18 et 19 décembre 1999)



Spectacles de tous les jours
ACCIDENT DE 

LA CIRCULATION  
À KAOLACK

4 M orts
dont un député libéral

Un grave accident de la c ir­
cu la tion  routière est intervenu 
m ardi nuit, à hauteur de keur 
M bouki (dans la sous-préfec- 
tu re  de B irke lane ) v illage  
s itué  à env iron  30 km de 
K aolack sur la nationale  1 
m enant vers Tam bacounda.

L’accident est intervenu aux 
env irons de 21 h 30 selon le 
chauffeur qui transporta it les 
consu ltan ts  de l’Unicef, les 
gendarm es de la loca lité  ont 
m ontré de la d iligence pour 
avo ir é té  im m édia tem ent sur 
les lieux.

Le ch a u ffe u r a déc la ré  
q u ’une charre tte  a traversé  la 
chaussée juste  au m om ent 
où un taxi interurbain (504 de 
transport en com m un) venait 
en sens inverse. A lors  que les 
deu x  vé h icu le s  a lla ie n t se 
croiser, le chauffeur du taxi 
in terurba in, m algré  que lques 
m an œ u vres  pou r é v ite r le 
p ire , p e rcu te  la ch a rre tte  
avant de se té lescoper avec 
le véhicu le  de l ’Unicef. Il y 
aura  3 m orts du cô té  du taxi 
in terurba in  et des b lessures 
ouvertes et des contusions 
consécutives à la v io lence du 
choc des deux véhicules. Ils 
ont été tou t d 'abord  adm is à 
l’hôpita l régional de Kaolack.

M oham ed L. TH IO U N E

(Sud Q uotid ien  n°1644 du 
jeud i 1 er O ctobre  1998)
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Un Talibé meurt écrasé par un 
véhicule à Louga

(APS - Louga) - Un jeune talibé de 11 ans est 
mort jeudi à Louga, écrasé par un véhicule à  l’ar 

rière duquel il s’était adossé. La voiture était 
auparavant en stationnement et l’enfant qui jouait 

innoncemment sous son ombre n’a senti ni le 
chauffeur monter à  l’intérieur ni amorcer un 

marche arrière qui lui a été fatal. Le drame s’est 
déroulé au quartier bagdad de Louga et il a fallu 
que des enfants qui jouaient à  côté poussent des 

cris d’horreur à la vue de la scène pour que le 
chauffeur sorte de son véhicule pour se rendre 

compte de l’horrible accident qu’il venait de com­
mettre.

Le chauffeur, un certain Moussa, qui s’apprêtait à I 
se rendre à Dakar avec son patron, est allé aussi­
tôt avertir ce dernier lequel se chargera d’informer I

les policiers.(Populaire du lundi 15 novembre 1999) ^
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LA ROUTE
ET SON ENVIRONNEMENT

O





© LA ROUTE ET SON ENVIRONNEMENT

Du Plateau à la gare routière

Doudou et Sali habitent à la rue Félix Faure angle Moussé Diop. Ils doivent se rëndre 
à Ndoyéne pour quelques jours de vacances. Très tôt le matin, ils sortent de la maison, leurs 
bagages à la main.

A X I

Sur le trottoir, ils attendent impatiemment un taxi. Ils en aperçoivent un qui roule à 
toute vitesse sur la chaussée.

Ils l’arrêtent, mais le taxi s’immobilise à vingt .mètres des enfants à cause du pan­
neau d’interdiction de s’arrêter

En courant, Doudou et Sali se dirigent vers le taxi. Le chauffeur les aide à faire mon­
ter leurs bagages. Après mainte efforts, ils s’installent dans la voiture qui démarre.
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Les piétons doivent circuler sur le trottoir, 
Les véhicules doivent rouler sur la chaussée.

Le trottoir :
Le trottoir appartient aux piétons. Les automobilistes doivent éviter d’y 
garer leur véhicule. S’ils le font, ils obligent les piétons à marcher sur la
chaussée.

La Chaussée :
La chaussée est réservée aux véhicules. Les piétons doivent éviter d’y

A nous de rép o n d re
- Que voyons-nous sur cette image ?'
- Où circulent les voitures ? les piétons ?
- A quoi sert la chaussée ?
- A quoi sert le trottoir ?

Les d ifféren tes parties de la  rue  :

(
i

ü
pî
Pi

pi
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Du Plateau à la gare routière (suite)
U  ROUTE ET SON ENVIRONNEMENT = =

Le taxi transportant les deux enfants emprunte le boulevard de la république bordé 
de grands arbres et de magasins.

Malgré le feu vert, le conducteur s’arrête derrière d’autres voitures, pour laisser 
passer le cortège présidentiel.

Après le passage du cortège, la circulation reprend son cours normal.
Le taxi s’engage dans l’avenue Léopold Sédar Senghor. Doudou et Sali aperçoivent sur le 
parking d’un immeuble, des véhicules sous sabots. «Ce sont des voitures immobilisées 
parce qu’elles n’ont pas payé le droit de stationner à cet endroit», explique le chauffeur.

Arrivée sur la place de l’Indépendance, le conducteur du taxi s’arrête devant le 
passage protégé pour laisser passer des piétons.

La prévention routière



Une Rue Un Boulevard

- Compare la largeur de la rue à celle du boulevard, puis à celle de l’avenue.
- Quelles sont les ressemblances ? Quelles sont les différences ?
Que remarque-t-on tout au long du boulevard.

Une Avenue

w * # f s S
Le boulevard et l’avenue sont beaucoup plus larges que la rue 

Le boulevard et l’avenue sont bordés d’arbres 

On trouve le boulevard et l’avenue en ville

Le passage protégé permet aux piétons de traverser la rue, le boulevard ou 

l’avenue sans risque.
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Un embouteillage
LÀ ROUTE ET SON ENVIRONNEMENT

A la hauteur de l’Avenue Malick Sy, le car est pris dans un embouteillage "monstre"à 
cause des flots de véhicules. Vers la corniche, le car s'arrête pour laisser passer les sapeurs- 
pompiers.
Sur la corniche, la voie est assez dégagée, mais le car ne peut rouler vite à cause des virages

Le car débouche sur la route de Ouakam et s’arrête au «STOP», avant de se diriger 
vers la «VDN». Après avoir franchi quelques dos d’âne, le chauffeur peut enfin rouler plus vite. 
Le car arrive à la Foire, passe par l’échangeur avant de s’engager sur l’autoroute.

La circulation est fluide sur l’autoroute. Des glissières séparent la voie en deux sens. 
Une passerelle permet aux piétons de traverser la chaussée.
Arrivée au rond-point de la patte d’Oie, le car suit le sens giratoire pour emprunter la route 
nationale.
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Informons-nous

L’agent de police dans la circulation

La prévention routière

Pour d’autres véhicules prioritaires nous pouvons citer : 
le cortège officiel-le cortège funèbre.

ce aux véhicules prioritaires :
irs céder le passage au véhicule prioritaire, dès qu’il se signale.

Fonction de l’agent de police dans la circulation :

- Il réglemente la circulation en milieu urbain
- Il contrôle la régularité des pièces des véhicules et celles des conducteurs.
- Il vérifie l’état des véhicules.
- Il constate les accidente en milieu urbain.
- Il veille sur la sécurité des piétons et des passagers.

Les véhicu les priorita ires dans la c irculation



LA ROUTE ET SON ENVIRONNEMENT

Sur la route Nationale

Le car transportent Doudou et Sali arri­
ve au croisement de Cambérène. Un gendarme 
verbalise un chauffeur de taxi qui s’est arrêté 
sur la chaussée pour prendre un client

A la hauteur du marché de Thiaroye, la 
circulation est très difficile. En effet les car­
casses de véhicule et les étals des commer­
çants occupent irrégulièrement la chaussée.

Au croisement de Mbao, les douaniers 
arrêtent les véhicules pour contrôler les mar­
chandises.

A l’entrée de Rufisque, un tam-tam 
organisé près de la route oblige le car à changer 
de voie.

A Bargny, des agents des eaux et forêts 
contrôlent les produits transportés par des 
camions. Le car est obligé d’emprunter une, 
déviation à cause des travaux sur la route.

Le car faillit heurter des animaux en 
divagation, malgré le panneau de signalisation.
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1 - Quel est le rôle du gendarme dans la circulation ?
2 - Quel est le rôle du douanier ?
3 - Quel est le rôle de l’agent des Eaux et Forêts ?
4 - Quel est le rôle de l’agent du Service des transports terrestres ?

1/ - Le gendarme réglemente la circulation en dehors de la ville.
2/ - Le douanier contrôle la circulation des marchandises pour combattre 
la fraude.
3/ - L’agent des Eaux et Forêts contrôle la circulation des produits fores­
tiers.
4 / - L’agent du service des transports terrestres contrôle la régularité des 
pièces des véhicules.

A quoi sert le refuge Qu’est-ce qui indique la déviation?
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LA ROUTE ET SON ENVIRONNEMENT

En charrette

Arrivée à Sébikotane, Doudou et Sali prennent une charrette et s’engagent sur une 
route latéritique en direction de Ndoyène. Au milieu de la voie, des paysans de retour du 
"louma" de Dougar, circulent au beau milieu de la route avec leurs animaux.

Après une dizaine de kilomètres, la charrette quitte la route latéritique pour emprun­
ter un chemin tortueux et plein de nids de poule. Trente minutes après, ils arriventà Ndoyène. 
C’est la fin de la randonnée.
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Informons-nous

Qu’est-ce qui fait la différence entre les routes en ville et en campagne ? 

Retenons :
En ville, les routes sont goudronnées et bordées de trottoirs. En campagne, les 
routes sont sans trottoirs

Dans quel sens ce piéton doit-il circuler ?

Retenons :
Le piéton doit circuler dans le sens contraire à celui des véhicules;

En campagne, les pistes ne permettent pas de En ville, la circulation est gênée par une occupa- 
circuler très vite. tion irrégulière de la chaussée et des trottoirs.

Laissons la chaussée aux véhicules et les trottoirs aux piétons.
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Com plétons nos connaissances
Uue faut l! faire

Observons chaque image et montrons ce qu’il faut faire en choisissant la lettre qui convient

A - J e  marche sur la chaussée 
B - Je marche sur le frottoir.
C - Je peux marcher aussi bien sur la chaussée que sur le trottoir.

A - Je circule sur le trottoir,
B - Je circule sur la chaussée quel que soit le sens.
C - Je circule sur la chaussée dans le sens inverse des véhicules.

A - J e  peux traverser 
B - Je dois attendre.

A - J e  file à toute allure. 
B - Je ralentis.
C - Je m’arrête

A - Je peux traverser quand je veux.
B - Je traverse en tenant compte des véhicules qui arrivent 
C - Je dois tenir compte seulement des véhicules qui arrivent sur

A - Je traverse par l'autoroute.
B - Je traverse par la passerelle.
C - Je peux traverser par les deux.

A - Je peux dépasser la vitesse indiquée 
sur le panneau.
B - Je ne peux pas dépasser la vitesse 
indiquée sur le panneau.
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Com plétons nos connaissances
Continuons

A - Le piéton ne peut pas traverser.
B - Le piéton doit traverser après le passage du véhicule des

A - Je ralentis 
B - Je file à toute vitesse.

A - J’aide ma maman à installer son étal sur le trottoir.
B - Je dois conseiller à ma maman de ne pas occuper le trottoir, 
C - Je dois aider ma maman à installer son étal sur la chaussée. 
D - Je dois conseiller maman de ne pas installer son étal sur la 
chaussée.

Quelle est la bonne réponse

1 - C'est une autoroute 
2 -C'est une piste
3 - C’est un boulevard
4 - C’est une rue.

1 - C’est une autoroute
2 - C’est une piste
3 - C’est un boulevard
4 - C’est une rue.

1 - C’est une autoroute
2 - C’est une piste
3 - C’est un boulevard
4 - C’est une rue.

1 - C’est une autoroute
2 - C’est une piste
3 - C’est un boulevard
4 -C ’estune rue.

1 - C'est une autoroute
2 - C’est une piste
3 - C’est un boulevard 
4 -C’estune rue.

Choisissons les bonnes 
réponses dans les pages 

déjà étudiées.
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Quel rôle jouent-ils

Com plétons nos connaissances

A - Le gendarme contrôle la circu­
lation des produite forestiers 
B - Le gendarme réglemente la 
circulation hors des aggloméra­
tions

A-La policier contrôle la circula­
tion des marchandises 
B - La policier réglemente la 
circulation en milieu urbain

A-Le douanier réglemente la cir­
culation en milieu urbain 
B - Le douanier contrôle la circu­
lation des marchandises.

A - L’agent des Eaux et Forêts contrôle la visite tech­
nique des véhicules,
B - L’agent des Eaux et Forêts contrôle les produite 
forestiers.

A - L'agent du Service des Transports terrestres 
contrôle la visite technique des véhicules.

B - L’agent du Service des Transports terrestres 
contrôle la circulation des marchandises.

Trouvons les bonnes réponses dans les pages déjà étudiées.
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Com plétons nos connaissances
Choisissons ia lettre qui correspond à la bonne réponse.

A - Je m’arrête.
B - Je continue.
C - Je peux agir à ma guise,

A - Je file à toute vitesse. 
B - Je ralentis.
C-Je m'arrête.

A - J’ai la priorité à droite.
B - Je n’ai pas la priorité à droite 
C - Je peux agir à ma guise.

A - Je passe par l’échangeur. 
B - Je passe par le raccourci. 
C-Je peux choisir librement.

A - Il peux passer par l’autoroute. 
B - Il ne peux pas passer.
C - Il peux passer où il veux.

A - Je file à toute allure 
B - Je ralentis 
C-Je m’arrête.

La bonne réponse

t - Fabriquons quelques panneaux de signalisation.
Matériel : - carton - crayons de couleurs ou peinture.

2 - Précisons la signification de chaque panneau fabriqué.
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LES RISQUES D’ACCIDENTS 
SUR LES ROUTES





LES RISQUES D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Un choc inévitable

La cloche retentit pour annoncer la sortie. Pressé de prendre le car, un groupe 
d’élèves sort de l’école pour traverser la chaussée.

Au même moment, arrive à toute vitesse un «car rapide». Surpris par l’apparition 
brusque des enfants, le chauffeur appuie en vain sur la pédale de freins. Les élèves affolés 
se dispersent Malheureusement Salif qui était derrière le groupe est fauché par le véhicule.

,

Il g ità  terre, inerte. Des passants accourent pour lui porter secours. Le chauffeur du «car 
rapide» tremblant de peur, tente d’expliquer qu’il a tout fait pour éviter l’accident
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Cherchons dans le  texte  et les im ages
V

Essayons d e  rép o n d re
1") Est-il recommandé de construire une école au bord d’une route très fréquentée ? 
pourquoi ?
2°) Les élèves ont-ils commis des erreurs dans cet accident ? Lesquelles ?
3°) Le conducteur a-t-il commis des erreurs ? Lesquelles ?
4°) Le maître de service a-t-il fait une faute ? Laquelle ?

* Il y a beaucoup de risques d’accidents quand des écoles sont
construites au bord des routes.

* Les élèves ont commis l’erreur de sortir en courant
* Le conducteur a commis plusieurs fautes : non respect du panneau de 

limitation de vitesse ; non respect du panneau de signalisation d ’un endroit fré­
quenté par des enfants, non respect du passage protégé.

* Le maître dé service n’a pas surveillé la sortie des élèves.

C om m ent év ite r ce g en re  d'accident
WÂ “ C  ' ■ '

Il ne faut jamais sortir d’une maison ou d’une école en courant. On peut pro­
voquer un accident.

Pour traverser la chaussée, il faut regarder à gauche, à droite et utiliser le 
passage protégé.
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LES RISQUES D’ACCIDENTS SUR LES ROUTES

Au secours du bléssé

Les enseignants accourent à leur tour. Les uns écartent les curieux pour éviter que 
le blessé n’étouffe, tandis que les autres examinent son état.

Un maître place des balises de sécurisation à 30 métrés de part et d’autre du lieu
de l’accident.

Au même moment le directeur se précipite vers une cabine téléphonique pour 
alerter les sapeurs-pompiers.

Salit a une fracture à la jambe. Les enseignants le placent en position latérale de 
sécurité après avoir immobilisé le membre atteint.
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C herchons dans le  tex te  et les im ages
r 1

- on peut secourir des accidentés 
en appelant les sapeurs-pompiers.

- Il faut donner des renseignements 
précis pour bien guider les sapeurs-pom­
piers.

- Simulons un accident en classe et 
plaçons des balises conventionnelles*

- Fabriquons une balise de sécurité 
en classe.

Notons bien
1 ) En cas d 'asphyxie, p ra tiq u er la resp iration  a rtific ie lle ;  
p a r ex e m p le  : le  bouche à  bouche.
Dans ce cas :
a )  Bien p lacer la  tê te  du blessé.
b) Souffler dans la  bouche en fe rm a n t le  nez.
c) Cesser de souffler pour la isser sortir l'a ir.
C ontinuer ainsi jusqu'à ce que l'asp hyxié  re tro u v e  le  souffle.

2 ) En cas d 'hém orrag ie , essayer de l’a rrê te r  p ar un g arro t ou en  
com prim ant la  p la ie  avec un gros pansem ent, sinon avec le poing
nu.

Ta  Wâ
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Tout à coup, la sirène des Sapeurs-pompiers retentît. Une fourgonnette rouge s’ar­
rête. Des hommes en bleu descendent avec une civière et s’approchent du blessé.

Avec des mouvements bien ordonnées, trois hommes installent le blessé dans la 
civière et le placent dans l’ambulance. Celle-ci démarre aussitôt à grands coups de sirène.

Après le départ des Sapeurs-pompiers, les policiers, font le constat. Ils se rendent 
compte que le «car rapide» n’a pas passé la visite technique depuis deux ans. De plus, il 
roulait à vive allure et n’avait pas respecté le panneau «Attention écoliers».
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Comment transporter un accidenté

Béquille humaine 
Le blessé est conscient 
mais marche difficilement : 
On accroche son bras 
autour du cou du secou­
riste.

Méthode du traîneau 
ILe blessé ne peut pas 
marcher : Le secouriste le 
prend par les aisselles et 
le porte.

Méthode du pompier 
Le blessé ne peut pas 
marcher : Le secouriste le 
porte sur son épaule.

Méthode du siège

Le blessé est conscient, 
mais ne peut pas marcher. 
Les secouristes sont au 
nombre de deux : Ils 
accrochent les bras du 
blessé autour de leur cou 
et le soulèvent par les 
jambes pour le transporter.

Méthode de la chaise

Le blessé ne peut pas 
marcher. Les secouristes 
sont au nombre de deux : 
Ils le placent sur une 
chaise qui permet de le 
transporter.

Le brancardage

Le blessé ne peut pas 
marcher. Les sécouristes 
sont au nombre de trois. 
Les deux portent le bran­
card et le troisième tient 
la tête du blessé.
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LA BOUSCULADE
Les risques d'accident sur les Routes

Au bout d’un moment, le car arrive. Entraîné par sa vitesse, il dépasse l’arrêt de 
quelques mètres, Les élèves se lancent à sa poursuite.

La bousculade est rude à l’entrée du car. Ali, voulant coûte que coûte monter le 
premier, perd l’équilibre, tombe et se blesse.

A la sortie de l’école les élèves se précipitent à l’arrêt du bus. En groupes, ils 
attendent le car qui doit les ramener à la maison.
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A

Quand te car dépasse l'arrêt, les enfants peuvent tomber en le■■ M w m
Pour é v ite r des accidents, il faut a tten d re  que le  car s 'a rrê te  
co m p lètem en t pour m o n ter ou descendre ca lm em en t, sans

Il faut év ite r de se ten ir sur le  m a rc h e -p ie d  ; il a rr iv e  très sou­
ven t que des passagers tom ben t du m a rc h e -p ie d .

LES DANGERS DE LA MONTEE
O

Racontons l’histoire de la bande destinée.

Les dangers de la descente

1 - Indiquons les dangers auxquels on s’expose sur chaque image.
2 - Disons, dans chaque cas, comment on peut éviter le ou les dangers.
3 - Racontons un cas d’accident lors de la montée ou de la descente d’un véhicule. 
Donnez quelques conseils.
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L’IMPRUDENT
Les risques d'accident sur les Routes

Après l’évacuation de Ali, les élèves reprennent un car -rapide. Le véhicule 
s’ébranle vers la banlieue.

Aliou aperçoit Fatou, sur l’autre côté de la route. Il sort un bras pour la saluer.

Un passager le tire par la chemise et lui demande de rentrer son bras pour éviter 
de se faire accrocher par un véhicule.
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D 'autres cas d 'im p ru d e n c e

—  RETENONS ------------------------------------------------------

-  Il faut é v ite r  de  so rtir une p a rtie  du corps qu and  on est dans un 
véh icu le  en m arch e.
-  Il est d a n g e re u x  de  se m ettre  sur le  m a rc h e -p ie d  d ’un car.
-  Il n 'est pas prudent de s 'ins ta ller sur le  toit d 'un véh icu le  en  
m arch e.
-  Il ne fau t jam a is  se m ettre  d e rr iè re  un véh icu le  en sta tio n n e­
m ent.

Q uels sont les risques dans chacune de ces situations ? 

O bserve ch aqu e im ag e  et do n n e  le conseil qu 'il faut
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Le Récalcitrant
Les risques d'accident sur les Routes

' ^—  . a i \ uu•. » % h ■
___t.—  J__i—______________

Quelques kilomètres plus loin Moussa demande au conducteur de le laisser des­
cendre. Ce dernier lui explique qu’il n’y a pas d’arrêt à ce niveau.

Furieux, le récalcitrant tente de descendre de force. Les passagers essayent de le 
retenir. Il se débat énergiquement.

Malgré les efforts des passagers, il réussit à se dégager et saute du véhicule en 
marche, il tombe et échappe de justesse aux roues de la voiture qui suivait derrière. 

Heureusement que le chauffeur de ce véhicule à su habilement l’éviter.
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Apprécions les comportements :
-de Moussa
- du conducteur
- des passagers

Q uelques co m portem ents  ù é v ite r dans un véh icu le .

Des co m portem ents  reco m m an d és dans un vé h icu le  :

1 -  A ttendre que le  ca r s 'a rrê te  pour descendre.
2 -  Eviter de g ê n e r le  conducteur.
3 -  Eviter les a ltercations dans le car.
4  -  Eviter de poser le  pied sur le  siège.
5 -  Eviter de je te r  des objets dans le  car.
6  -  C rach er dans un m ouchoir pour ne pas g ê n e r les au tres

passagers.
7 -  In s ta lle r les enfants sur les sièges de d e rr iè re .

Justifions les reco m m an d atio n s suivantes

Défense 
de  fu m e r

Défense de 
p a rle r  au 
chauffeur

Défense de 
cracher
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Une position dangereuse
Les risques d'accident sur les Routes

s-.

Après l’évacuation de Moussa, le car reprend sa course. Un peu plus loin, les 
élèves aperçoivent un motocyliste transportant un passager assis, les jambes pendantes et 
largement écartées.

Les élèves n’avaient pas terminé de critiquer cette position du passager, qu’uné 
voiture venant en sens inverse, accroche la jambe du malheureux.

Sous la violence du choc, le passager se retrouve brutalement sur la chaussée. 
Sans son casque, la chute serait mortelle.
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ESSAYONS DE REPONDRE

Ces attitudes sont d angereuses et sont à  é v ite r dans la  circulation. 

Exercice :
Recopions sur l’ardoise les situations qui ne présentent pas de risque

1 - Faire une course poursuite dans la circulation.
2 - Porter un casque.
3 - Rouler à droite sur la chaussée.
4 - Circuler côte à côté, avec un autre motocycliste.
5 - Suivre la file des véhicules en cas de ligne continue.
6 - Se faufiler entre les automobiles.
7 - Faire cabrer la moto en circulation.
8 - Transporter un passager qui utilise les reposes pieds.

Un passager mal assis 
sur une moto

Une surcharge dangereu­
se sur une moto

Faire cabrer sa moto, un 
comportement dangereux 

dans la circulation.

- Qu’est-ce qui a provoqué l’accident?
- Comment doit-on s’asseoir, en tant que passager, sur une moto ?
- Quel équipement faut-il installer sur une moto si on doit prendre un passager?

Ce qu'il ne faut pas faire
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Les risques d'accident sur les Routes

Un intrus sur l’autoroute

A rentrée de l’autoroute, les élèves voient une charrette pleine de passager. Ils 
sont surpris parce qu’à l’école, ils ont appris que l’autoroute est réservée uniquement aux 
automobilistes.

Un motard arrive en trombe et fait signe au charretier de se garer, ce dernier affolé 
tire sur les rênes. La charrette s’immobilise péniblement dans un grincement aigu.

Le motard demande aux passagers de descendre. Il dresse un proces-verbal et fait 
conduire la charrette à la fourrière.
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TROUVONS LA REPONSE■

Pourquoi le motard a-t-il arrêté la charrette ?
Quels sont les véhicules qui ne doivent pas emprunter l’autoroute ?

Risques sur l'autoroute

Le piéton traversant l’autoroute 
s’expose à des dangers et à 

une amende.

Le cycliste roulant sur l’auto­
route commet 

une infraction. Il risque 
une contravention.

Le berger traversant l’autorou­
te avec son troupeau risque 
une amende et la mise en 
fourrière du troupeau.

Les signaux sur l'au to ro u te

Ce panneau signale 
l’entrée sur 

une autoroute.

Essayons d e  classer :
Indiquons dans une colonne, les usagers ou les engins 

autorisés à circuler sur l’autoroute, et dans une autre ceux qui ne le sont pas.

Cycliste
Charrette

Car
Motocyclette

Personne
Chèvre
Camion
Garçon

Trotinette
Voiturette

Bœuf
Patin à roulette
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Com plétons nos connaissances

Ces enfants courent de gros risques en traversant la rue. Pourquoi ? 

Q uelques conseils pratiques :

C om m ent bien tra v e rs e r

A vant de tra v e rs e r :

•  S’arrêter au bord du trottoir (pas trop 
près de la chaussée) pour bien voir la cir­
culation.
• Regarder à gauche, à droite pour véri­
fier si les voitures sont assez loin et ne 
roulent pas trop vite.

Au m o m e n t de s 'engager :

•  Quand on est sûr que la voie est suffi­
samment dégagée pour qu’on puisse pas­
ser, commencer la traversée.
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Com plétons nos connaissances
Pendant la  tra v e rs é e  :

««e co urir, ni tra în e r  et
^ .an im en t des deux

coies.
•  T ra v e rs e r en ligne dro ite , ra p i­
d em en t, sur le  passage piétons  
(s'il existe).

C om m ent m o n ter ou descendre

Observons ces images ; un accident est vite arrivé. Expliquons pourquoi.

•  Attendre l’arrêt complet du car avant de 
monter calmement.

Pour m o n ter

•  Se placer à l’arrêt et faire un signe de la 
main au conducteur pour arrêter le car

Pour descendre :
•  Demander l’arrêt du car en appuyant sur le bouton ou en le demandant poliment 
au chauffeur.
• Attendre l’arrêt complet du véhicule avant de descendre.
•  Descendre calmement sans se précipiter.
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Com plétons nos connaissances

•  Coucher l’accidenté sur le dos 
Basculer sa tête en arrière en mettant une 
main sur le front et l’autre sur la nuque.

•  Dégager la main sous la nuque et tirer sur 
la mâchoire en avant, pour ouvrir la bouche 
de l’accidenté.

• Glisser deux doigts au fond de la gorge 
pour dégager la langue et nettoyer la 
bouche.

•  Maintenir la tête de l’accident basculée 
en arrière.
•  Pincer les narines tout en maintenant la 
mâchoire en avant
•  Inspirer à fond.

Pratiquons le bouche ù bouche :

•  Coucher l’accidenté sur le dos
•  Se mettre à genoux et placer l’accidenté 
entre ses jambes

•  Tenir les bras du blessé en extension, les 
soulever et les rabattre sur la poitrine en 
suivant le rythme normal de la respiration 
jusqu’à la reprise de connaissance.

REANIMER UN ACCIDENT

Pratiquons la respiration artificielle :

La prévention routière



Com plétons nos connaissances

•  Plaquer sa bouche sur celle de la victime 
et souffler dédans. Le thorax de la victime 
doit se gonfler sans effort.
•  Vérifier la position de la tête, si le thorax 
ne se gonfle pas.

•  Relever la tête en fin d’expiration et 
regarder le thorax s’affaisser.
•  Reprendre son souffle et recommencer 
jusqu’à la reprise de la respiration.

A rrê te r  une h é m o rra g ie

Plaçons un Garrot
J •  Placer le garrot entre la blessure et la

J région du cœur.
1— —— — 9 • Attacher un lien autour du membre blessé.

•  Glisser un bâton sous le lien et tordre de
façon à comprimer le membre pour arrêter

•P?:/ l’hémorragie (Eviter de trop serrer le garrot)

Indiquons les points de compression.

Pour une plaie du cou, de l'angle 
de la mâchoire :

• Appuyer avec le pouce d’avant en arrière 
en dehors de la trachée sans l’écraser. Les 
autres prennent appui derrière le cou.

Plaie ù l'aisselle ou arrachement 
du bras :

• Enfoncer le pouce de haut en bas, derriè­
re la clavicule. Les autres doigts servent 
d’appui sur l’épaule.

Plaie de ta partie inférieure :

• Glisser le pouce à la face interne du bras 
sous le biceps et appuyer contre l’os du bras.

Pour une plaie de la cuisse

• Comprimer l’artère au pli de l’aine avec le 
poing fermé, bras tendu à la verticale.Pour 
une plaie en hauteur de la cuisse :

• Comprimer l’artère conte l’os de la misse 
avec le poing fermé, la cuisse légèrement
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PRUDENCE SUR LES ROUTES

C’est une heure de pointe. Amar, sur sa moto, arrive en trombe au passage à niveau 
à demi fermé, ti se faufile entre deux voitures etfonce vers la voie ferrée. En ce moment, arri­
ve le train roulant à toute allure.

Les coups de sifflet du train se mêlent aux cris des passants. Certains ferment les 
yeux pour ne pas voir le spectacle ; d’autres se tiennent la tête devinant à l’avance l’horreur.

Sous l’effet du choc, Amar est projeté au loin pendant que la moto est entraînée par
le train.
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Informons-nous
r

1- Passage à niveau gardé

1- Passage à niveau gardé

- La barrière abaissée indique 
toujours que le passage est 
fermé.

- Ne jamais forcer une barrière

- Attendre la levée de la barrière 
pour passer.

1- P assage à n iveau gardé

- Au passage à niveau non gardé, 
il faut toujours :
- s’arrêter au stop
- s’assurer qu’aucun train n’arri­
ve.
- traverser rapidement la voie.

- Que faire quand on arrive à un passage à niveau gardé ?
- Qu’est-ce qui annonce l’arrivée du train devant un passage à niveau gardé ?
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Le train va passer. Déjà la barrière du passage à niveau est abaissée, 
tant précis arrive un groupe d’élèves.

Malgré les sifflements du train, les enfants trop pressés, passent sous la bar­
rière et s’engagent sur la voie pour traverser.

La bande de gamins a tout juste le temps de se disperser. Le train passe avec 
un grand bruit de ferraille. Tous les témoins de la scène se tiennent la tête, ils sont 
paniqués. Heureusement qu’il y a eu plus de peur que de mal.
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FAISONS ATTENTION

Les précautions à prendre au passage à niveau (gardé ou non garde)

Passage à niveau non gardé

Panneau Passage à niveau non 
gardé
Au passage à niveau non gardé :
- Rien n’annonce l’arrivée d’un 

train :
Il faut s ’arrêter et bien regarder à 

gauche et à droite avant de passer.

Passage à niveau gardé

Panneau Passage à niveau 
gardé
Au passage à niveau gardé :
La barrière abaissée annonce 

toujours l’arrivée du train.
Il faut s ’arrêter lorsque la bar­

rière est abaissée.

- Citons les mesures de prudence à observer devant :
• un passage à niveau gardé
• un passage à niveau non gardé

r -  Retenons surtout ---------------------------------------------------------------------------

1 - Il faut toujours s’arrêter devant un passage à niveau.

2 - Il est dangereux de passer sous les barrières abaissées au passage à 
niveau gardé.

3 - Il n’est pas prudent de traîner sur la voie.
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PRUDEN ■ IUTES

Visi b Ile

Sadio rentre tard de l’usine. Dans le noir, il pédale péniblement le long d’une rue 
desserte.

Au tournant de la rue, une voiture surgit à toute allure.
Surpris par l’apparition du cycliste, le conducteur freine brusquement

Affolé par les crissements de pneus, Sadio perd le contrôle de son guidon et va s’éta­
ler sur le bas-côté de la route, il l’a échappé belle.
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Quel vélo choisir

Feu arrière

Ces accessoires en 
bon état sont 

indispensables

Phares

Pneus

Freins

Sonnerie

Quel équipement avoir pour circuler en toute sécurité

Le jour:
1 - Un casque vélo
2 - des freins efficaces
3 - Une sonnette

La nuit:
1 - des vêtements voyants
2 - un casque vélo
3 - des freins efficaces
4 - un phare
5 - un feu rouge arrière
6 - un catadioptre
7 - une sonnette

Que faire à vélo

On doit toujours être prudent dans ia circulation II faut respecter les panneaux de signalisation.

Il faut toujours respecter les feux de signalisation et la règle de priorité dans 

la circulation.

Il ne faut jamais se faufiler entre les voitures dans la circulation.

Il ne faut jamais s ’accrocher à une voiture pour aller vite.



Conduire un vélo

1 -  A l'ap p ro ch e d'un ca rre fo u r
- vérifier qu’aucun véhicule plus rapide ne s’apprête à vous dépasser.
- prévenir suffisamment tôt ceux qui vous suivent ; pour avertir qu’on veut s’arrêter ou 
tourner.
- se déporter vers le milieu de la chaussée.

2 -  A  l 'a rr iv é e  au ca rre fo u r
- bien regarder à gauche et à droite tout en respectant les règles de priorité.
- s’engager dans la rue en serrant bien à droite.

FAISONS ATTENTION !!!
GARDONS UNE CERTAINE DISTANCE

Garder la bonne distance pour éviter de 
heurter la voiture qu’on suit et qui s’arrê­
ter brusquement.

Indiquer à temps son intention de s’ar­
rêter ou de tourner (utiliser des signaux).
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Comment réagir

A un signal de priorité

Il faut respecter les indi­
cations du 
panneau de 
signalisation

- Il faut respecter les 
feux, s’ils ne fonction­
nent pas, appliquer la 
règle de la priorité.

Le cycliste doit :
1 )  - s’arrêter
2) - Observer la règle de 
priorité
3 ) Suivre le sens gira­
toire.

• I »
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Aminata revenait de la bonne-fontaine. Elle est surprise par une coupure d’électrici­
té. Tout le quartier est plongé dans le noir.

Au loin, venant d’une rue transversale, une voiture file à toute vitesse, sans lumière 
au moment où Aminata tente de traverser la rue.

PRUDENCE SUR LES ROUTES

Dans l’obscurité

Le conducteur se rend compte trop tard qu’il y a quelqu’un devant lui, Aminata est 
projetée à terre.
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Prudence la nuit 3
Quelles sont les causes de cet accident ?
- Quand a eu lieu cette scène ?
- Pourquoi la rue est-elle dans l’obscurité ?
- Le conducteur de la voiture a-t-il été prudent ? Pourquoi ?
- Qu’est-îl arrivé à Aminata ? Expliquons.

1. -A v e c  des vê tem en ts  clairs, on est vis ib le  à 50  m ètres.

2. -  Avec du m até rie l ré tro -ré flé c h is s a n t, vê tem en ts , chaussures,

sacs... on est v plus de 150  m ètres.

Q uelles précautions prendre la nuit

Cette fillette est correctement équipée 
pour circuler la nuit.

Elle porte un équipement fluorescent ou 
réflectorisant.

Pour ê tre  bien v is ib le  la  nuit sur la  rou te , le  p iéton  doit p o rte r des  
habits cla irs et ê tre  éq u ip é  d e  m até rie ls  fluorescents ( bandes flu o ­
rescentes sur les cartab les  des enfants, brassards, réflecteurs , etc.
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Durant toute la journée, la pluie n’a cessé de tomber sur la route de Ndiop. Les véhicules 
nagent sur de véritables mares d’eau boueuse.

Au loin, une voiture tente d’éviter les flaques d’eau en zizaguant La chaussée est si 
glissante que le conducteur a du mal à maîtriser sa voilure.

Il tente de manœuvrer en vain. Après plusieurs tonneaux, va finir sa course sur le bas-côté 
de la route.

PRUDENCE SUR LES ROUTES

Une chaussée glissante
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Essayons de comprendre

- Les causes de cet accident
- Est-il facile de rouler pendant et après une pluie?
- Comment est la chaussée en ce moment?
- Que peut-il arriver aux conducteurs qui roulent vite sur une chaussée glissante?
- Les risques pour les automobilistes sous la pluie sont :

- les pannes de moteur
- les glissades
- la perte de contrôle de la voiture
- des accidents aux conséquences graves, etc...

Lorsque la  chaussée est g lissante ;

-  Il fau t ré d u ire  la  v itesse pou r é v ite r de d é ra p e r
-  Les piétons do ivent surtout é v ite r  d e  m arc h e r sur la  chaussée;
-  Les cyclistes et m otocyclistes do ivent resp ecter la  distance  
de sécurité d e rr iè re  les véhicules;

-  Les véhicu les d o iven t ro u le r à  une vitesse m o d é ré e .

Précautions à prendre sur une chaussée glissante :
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Un accoutrement gênant
PRUDENCE SUR LES ROUTES

Juché sur sa moto, Bakary revient de la ville.

Il salue au passage ses amis, sans se rendre compte qu’un pan de son habit est en 
train de s’enrouler autour des rayons de la moto.

Brusquement, c’est la chute. Une foule de curieux accourt pour secourir Bakary qui 
a du mal à se relever. Son corps est couvert d ’égratignures.
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Essayons de comprendre
r

Les causes de l'accident

- D’où vient Bakarÿ?
- Comment est-il habillé?
- Qu’est-ce qui a causé sa chute?
- Pouvait-il l’éviter?
- Disons la principale cause de l’acci­
dent
- Comment peut-on éviter ce genre 
d’accident

L^s conséquences

Laccident a provoqué des dégâts 
importants.
- Bakary a eu des égratignures sur tout 
le corps
- Sa mobylette a subi des dégâts impor­
tants.

Situation inappropriées quand on est en grand boubou

Dis pourquoi les habits de ces passagers ne sont pas adaptés 
Il faut porter des vêtements adaptés pour circuler en toute sécurité

—  Retenons----------------------------------------------— —  ----------------------

En plus des vêtements adaptés, le port du casque est obligatoire lorsqu’on
circule à moto ou à bicyclette.



PRUDENCE SUR LES ROUTES

Un piéton non averti

Seydou, le jeune mendiant est sur l’avenue en quête d’aumônes. Les véhicules le 
dépassant de tous les côtés.

Fbur éviter un télescopage avec un véhicule venant en sens inverse, un taxi

le choc est violent. Le jeune mendiant est projeté sur le trottoir. Emportée par son 
élan, la voiture s ’immobilise plus loin. Des badauds accourent de toutes parts.
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Essayons de comprendre

Les causes de l'accident 

Essayons de co m p ren d re

* Les causes de l’accident :
- Sur quelle partie de la route le 
jeune mendiant marche-t-il ?
- Où doit-il marcher normalement ?
- Le conducteur du taxi a-t-il été 
vigilant ?

Les conséquences

• Les conséquences de l'accident
- Le jeune mendiant, projeté sur le trot­
toir, porte des égratignures aux mains 
et aux pieds.
- Le chauffeur du taxi, pressé, s’énerve. 
Il doit attendre le constat de police.

Précautions à p ren d re

Il faut éviter d’avoir les véhicules der­
rière soi pour pouvoir bien contrôler 
ceux qui arrivent en face.

Le piéton doit toujours m a rc h e r sur le  tro tto ir ou l'accotem en t de  
la  route.

Il doit tou jours m a rc h e r sur le  côté gauche de la  chaussée ; pou r  
bien vo ir  les vo itu res qui a rr iv e n t.
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PRUDENCE SUR LES ROUTES

Au feu rouge

Aux heures de pointe, toutes les routes sont envahies, surtout le carrefour du bou­
levard central. De longues files de voitures attendent de part et d'autre du feu de signalisa­
tion.

Tout à coup le feu passe au vert. Les voitures s’ébranlent dans les deux sens. C’est 
alors que Fatim, s’élance sur le passage protégé pour traverser la chaussée.

Les cris et les coups de klaxon fusent de partout. Complètement paniquée, Fatim 
revient sur ses pas, évitant de justesse un taxi qui arrivait à toute allure.
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PRUDENCE AUX FEUX

Vert : On peut avancer Orange : Attention i Rouge : On doit s’arrêter.
Le feu va passer au rouge.
On doit ralentir

Vert : On attend

R etenons

Orange : On attend Rouge : On peut traverser.

C onducteurs et piétons do ivent respecter les feux de signalisation.
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Complétons nos connaissances
A TO I DETROUVER

Cette chaussée est glissante
Quels conseils peux-tu donner aux 
conducteurs ?

Chaussée glissante
Que recommandes-tu au cyclistes et 
motocyclistes ?

- Fatim devait-elle revenir sur ses pas ?
- Pourquoi ?
- Quels conseils lui donnes-tu ?

-------g  ; Rappel *•« --------------------------------------------------------------------------------

Comment dois-tu traverser la chaussée 
lis les bonnes actions et relève les sur l'ardoise

- Je dois attendre sur la chaussée
- Je dois attendre sur le trottoir loin des véhicules
- Je dois regarder à gauche et à droite pour voir si des véhicules ne s'approchent pas
- Je ne regarde ni à gauche ni à droite
- Je dois traverser en courant

- Je traverse calmement, mais sans fraïner aussi
- Je ne reviens jamais sur mes pas.

Je raconte
Un vieux mendiant demande de l'aumône en pleine circulation, des voitures arri­

vent de toutes parts (raconte en 5 ou 6 lignes) l'histoire.
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Complétons nos connaissances

Quels équipements choisir ?

Désignons l'habit que le propriétaire de ce cyclomoteur doit mettre. 
Pourquoi ?

Indiquons les accessoires qui manquent à ce vélo pour rouler en toute 
sécurité

1 - Cherchons la réponse à la page 66
2 - A quoi sert chaque accessoire que nous venons de retrouver.



Faites connaissance avec ces Panneaux de signalisation

LES PANNEAUX RENCONTRÉS :

Panneau «Attention Ecoliers» Panneau de limitation de vitesse

Panneau d’arrêt

Accès interdit aux cyclistes Débouché de cyclistes Danger
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Faites connaissance avec ces Panneaux de signalisation

Reconnaissons les panneaux de signalisation :

A
©
E

Panneau qui indique une interdiction

Panneau qui indique un danger

Panneau qui indique une obligation

Panneau d’indication

Quelques panneaux de signalisation routière : 
donnons leurs significations
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